Ifjúság számára


A LEGFONTOSABB SZOLGÁLAT

Érdeklődés felkeltése


Kiscsoportos foglalkozás:

Soroljatok föl olyan hivatásokat, amelyek különösképpen is az ember javát szolgálják!

Ezután beszéljétek meg annak a szolgálatnak a tartós eredményét, azaz meddig tarthat a célzott szolgálat jó eredménye?

Milyen szolgálat ér többet az embernek?

Te melyik hivatást választanád szívesen?

Ezután újra összegyűlve osszák meg egymással a csoportok a tapasztaltakat!

Ki kell térni a papság szolgálatára, amelyet a szentgyónásban végez, és annak az örök értékére.

Illusztrált magyarázat

Lehet, hogy már találkoztatok Vianney Szent János atya életrajzával. Ha még nem, szívből ajánlom annak elolvasását, mert itt most csupán néhány dolgot szeretnénk kiemelni az életéből. Már tudjuk, hogy a Szentatya, XVI. Benedek pápa Vianney Szent Jánost előtérbe állította a papság évében, mondván: „minden papnak, minden megkereszteltnek meg kell szívlelnie Vianney Szent János tanúságtételét.”
 Remélem, hogy rövid ismertetés után nem lesz kérdés, hogy miről is tanúskodik nekünk élete.

Vianney Szent János (francia neve Jean-Baptist Marie Vianney) Franciaországban, Dardilly-ben született 1786-ban. Születése éppen a francia forradalom korszakára esett. A forradalom egyik célja az Egyház tagjainak üldözése volt. Akkor az alkotmány minden paptól és hívőtől hűségesküt követelt. Sokan megértették, hogy ez az eskü szembeszáll az Egyház szándékával, és ezért Jézussal is. Ezért sok pap inkább kínzásokat és szenvedéseket vállalt, még a halált is, minthogy hűtlenek legyenek Jézushoz, azaz az Egyházhoz. 
 (Kérdezzük meg, hogy mit tudnak a francia forradalomról és az Egyház állami intézménnyé tételére irányuló törekvéséről!) A fiatal János igen sok hős vértanú papról hallhatott.

Szülei szegény földművesek voltak, akik számítottak fiuk segítségére a mezei munkában. Nem jutott sok idő iskolára és tanulásra. A tanulásban nem is volt nagy tehetség: írni, olvasni alig tudott, pedig nagyon szorgalmas volt.

A szülők hűséges hívők voltak, akiknek a szentségi élet oly fontos volt, hogy fiuk felkészítését megkockáztatták. (Börtönbe kerülhettek volna, vagy akár a halálbüntetés is kijárt volna nekik.) Rejtekben, egy pap segítségével a homályos pajtában készült a szentgyónásra és szentáldozásra. A pajta ajtaja elé egy nagy szénásszekeret húztak, hogy eltereljék a hatóságok figyelmét. A nemrég a környékre érkezett Balley atya (aki a párizsi Szent Genovéva apátságból került vidékre) fölfigyelt Jánosra, és felismerte kiemelkedő jóságát. Maga mellé vette, hogy másokkal együtt felkészítse a papszentelésre. Ez sok nehézségbe ütközött. Pl. Jánost besorozták katonának, de onnan hamar megszökött, és visszatért, hogy tovább folytathassa felkészülését. A tanulás nagyon nehéz volt számára, és tanárai nemegyszer el akarták küldeni. Társai is próbálták segíteni a tanulásban, de az ő türelmüket is megpróbálta a feladat. Egy nap egyik segítőtársa, amikor János nem tudta felmondani a leckét, olyan dühös lett, hogy pofon vágta Jánost, aki ahelyett, hogy dühös lett volna, letérdelt társa előtt, és bocsánatot kért, hogy felingerelte a butaságával. A vizsgákon is megbukott, és emiatt a felszentelése kérdésessé vált. Akkor azonban az egyik elöljáró felfigyelt János mély hitére, tiszta, jó szívére, és engedélyezték a fölszentelését. 1815. augusztus 14-én mutatta be első szentmiséjét a szemináriumban.

János atya először Balley atyához került káplánként, akitől az imaélet mélységét és az aszkézis magas fokát tanulta. Az ő szent élete oly mély hatással volt János atyára, hogy Balley atya halála után magához vette a tükrét, és mindig a szobája falán tartotta, mert arra gondolt, hogy a tükör egykor Balley atya arcvonásait tükrözte vissza. Ezután Arsba került, ami egy elkereszténytelenedett kis falu volt. János atya egyedül magára vette a lelkipásztori munkát; keményen nekiállt, hogy visszatérítse az embereket Isten szeretetéhez és az Egyházhoz. Gyakran előfordult, hogy éjszaka nem aludt, hanem átment a hideg templomba, hogy virrasszon. Nappal pedig családokat látogatott, gondoskodott a szegényekről, a gyerekekről, a betegekről, és az elhagyottakról. Amikor az emberek látták önzetlen jóságát, és hallották nagyon egyszerű, de felemelő prédikációit, kezdtek visszatérni a hitükhöz és a szentgyónáshoz. Először kevesen, majd egyre többen álltak sorban a gyóntatószéke előtt. Sokszor 1218 órát is a gyóntatószékben töltött, hogy segítsen az embereknek visszanyerni a lelki békéjüket. Lemondott minden kényelemről, a pihenésről, még egészségéről is, csak hogy elég időt fordíthasson a növekvő számú gyónók szolgálatára. Jézus és az emberek iránti szeretet szolgálata teljesen betöltötte minden percét. A Jóisten egy különleges ajándékkal áldotta meg János atyát: a gyónók szívébe látott, és sokaknak segített őszintén megbánni bűneiket. Ennek a híre gyorsan terjedt, és csakhamar a kis békés falu élete felbolydult, mert oly sok ember zarándokolt el Arsba, hogy sorba állva megvárják, hogy János atyánál gyónhassanak. Isten gyakran megengedte, hogy az ő közbenjáró imája által csodák is történjenek. Azok, akik látták a történteket, neki tulajdonították a csodákat, és nagyra becsülték. Ilyenkor János atya elszaladt onnan, mert nem akarta az emberek dicséretét magára vonni; minden dicséret és dicsőség Istent illeti meg! Ő Istent szolgálta, és tudta, hogy Istentől származik minden jó.

Segítője nem volt, és ezért ő maga vezette rendkívül szerény, igénytelen háztartását. Az étkezést úgy oldotta meg, hogy hetente egyszer főzött sok krumplit, és azt ette egész héten át.

A hosszú órákig tartó, kemény szolgálat igen megviselte törékeny szervezetét. Kimerült, de nem pihenni akart, hanem inkább az imára szeretett volna több időt fordítani, hogy az Oltáriszentségben jelenlévő Jézust imádhassa. A gyónók folyamatos érkezése azonban nem hagyott sok időt neki erre. A szegények is mindig felkeresték támogatásért, a gyászolók megvigasztalásért, és a szenvedők lelki enyhülésért. Akármilyen kimerült volt, magát soha nem sajnálta, hanem szeretettel, gyakran humorral szolgálta embertársait. A lelkipásztori feladat egyedül soknak bizonyult számára. Háromszor is próbált elkéredzkedni püspökétől, vagy elmenni, sőt elmenekülni a faluból, mert nagyon vágyódott a csendre. De menekülését hívei megakadályozták, erőszakkal visszahozták; így élete végéig ott maradt a kis faluban.

A gonosz lélek gyakran gyötörte János atyát. Néhány ember irigykedett rá, amikor látták népszerűségét. Sok problémával találkozott, de soha nem csüggedt, mert mindig tudta, hogy Isten irgalma és jósága elég, és papi életét arra tette fel, hogy ezt mások is megtudhassák.

Egyszer János atya már úgy kimerült a sok munkától, hogy megbetegedett, és úgy tűnt, hogy meg is fog halni. Végül újra talpra állt, és bár gyenge volt, folytatta munkáját. Viszont már annyi éven át egyedül volt, hogy püspökétől kért egy segítőtársat, egy káplánt. A fiatal pap ügyes és eszes volt, de sajnos lenézte János atyát, és még inkább megnehezítette életét. Hét évig tartott ez az időszak. Miután a püspök látta, hogy milyen megaláztatásban él János atya, elhelyezte a káplánt, és egy idő egy múlva másik káplánt adott neki, aki úgy szerette, mintha az atyja lett volna. János atya nem sokáig élvezhette ezt az ajándékot, mert közeledett a halála. 1859. augusztus 4-én sok szenvedés után visszaadta lelkét Istennek.

Vajon nem érte őt semmiféle megtiszteltetés? Nem mondhatjuk. Nézzük meg azonban, hogy mit kezdett a megtiszteltetésekkel! A püspöke címzetes kanonoki rangra elemelte őt, és ennek jeléül egy igen értékes ruhadarabot adott neki. János atya nem viselte az értékes ruhát, hanem eladta, hogy azzal is szolgálhassa a szegényeket, akiknek mindenét szétosztotta. Amikor a kormány lovaggá ütötte őt – ami ritka és nagy megtiszteltetés bárkinek –, János atyát az érdekelte, hogy jár-e ezzel valami anyagi jutalom, amit odaadhatna a szegényeknek, mert ha nem, akkor őt nem érdekli semmilyen tiszteletbeli kinevezés. Neki elég volt, hogy Isten munkatársa lehetett a legfontosabb szolgálatban: a bűnös ember visszafordításában a szerető Atyához.

János atyát a Jóisten sokféle módon kitüntette. 1. Papi hivatással ajándékozta meg, hogy legközelebbi munkatársa és szoros barátja lehessen Jézusnak. 2. 1925-ben XI. Pius pápa szentté avatta, és 1929-ben a plébánosok védőszentjévé nevezte őt ki, hogy minden papnak segítségére lehessen.
Kapcsolat az élettel

Szent János a gyónók és gyóntatók segítője. Szem előtt tartotta, hogy a pap Jézussal azonosul, mint Jó Pásztorral, aki mindent megtesz, hogy az elveszett bárányt visszahozza a nyájhoz. Paptársaihoz hasonlóan szolgálata által ő is arra törekedett, hogy minden ember megismerje, megszeresse és kövesse Jézus Krisztust úgy, mint az Atya szeretett gyermeke. Ezért a papi szolgálat minden más szolgálat értékét felülmúlja, hiszen csak a pap tudja Isten életét, békéjét és a gyógyulást adni az embereknek.


A papság évében nemcsak az egyházi szolgálatra figyelünk, hanem az általános papságra is, amely minden egyes megkereszteltre vonatkozik, tehát ránk is.
 Az általános papság, amellyel Krisztus megtisztel bennünket, a keresztség szentségéből fakad. Mi is Krisztus jelenlétét hordozhatjuk a világban, csak másként, mint a felszentelt papság. Elgondolkodtató: milyen tanúi vagyunk a hűségnek, az alázat és lemondás erényének? Ezek szükséges erények minden felszentelt pap számára, de nekünk is, akik Jézus papságában részesedünk. Ebben az összefüggésben Szent János inspirálhat minket is a másokért való életre, mert nagyon fontos, hogy ez a személyes éltünkben és a plébániaközösségünkben is erősödjön.


Imádkozzunk minden este a gyóntatókért, hálát adva a Jóistennek, aki általuk van jelen, mint a Jó Pásztor, aki keres, aki meghív, aki a legnagyobb szeretetét nyújtja. Éljünk rendszeresen a gyónás szentségével!
Heti (erény) gyakorlat

A hűség, alázat, áldozathozatal Isten dicsőségére és mások javára minket is gazdagít. Melyekkel állsz „gyenge lábon”? Válassz ki egyet, és pár perc alatt gondold végig saját „világodat” (otthon, baráti kör, rokonok, más kapcsolatok)! Hogyan tudnád azt az erényt gyakorolni, amelyet kiválasztottál? (Tartsunk pár perc csendet!)

Befejező összefoglalás

Hallgassuk meg Szent János gondolatát a papságról: 

„Óh, milyen nagy a papság! Ha megértené, meghalna. Isten maga engedelmeskedik neki, hiszen a pap kimond két szót, és a mi Urunk leszáll a mennyből a szavára, és egy kis ostyába rejtezik.” (Vianney Szent János)
ÖNISMERET

Az önismeret saját érdekünkben fontos, mégis nehéz folyamat. Nem elég egyszer belegondolni cselekedetünk motivációiba vagy életünk különböző eseményeinek hozományába, azaz megvizsgálni, hogy ezek mit eredményeztek bennünk. Újra vissza kell térni a témához, mert a mindennapi élet során folyton változunk.

[image: image1.emf]Ha nem foglalkozunk azzal, hogy milyennek látjuk magunkat, és azt a szerető Atya elé nem visszük, akkor nemcsak helytelen kép alakulhat ki bennünk saját magunkról, hanem mások rólunk alkotott képére, véleményére vagy ítéletére hagyatkozunk, így mások véleményének „áldozatai” lehetünk.

A helyes önismeret munkájában nagy szerepük van az erényeknek és értékeknek. Most nézd meg, milyen helyet foglal el a hűség és az alázat az életedben!

1. ERÉNYEK

„Az erény maradandó és erős készség a jó megtételére. (…) Az erényes ember minden testi és lelki erejével a jó felé törekszik; konkrét tetteiben azt keresi, azt választja.” (KEK 1803)

„Erényes az, aki szabadon teszi a jót.” (KEK 1804)

2. A HŰSÉG ERÉNYE

Fogalmazd meg, mi a hűség erényének lényege:
_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

Te mihez, kihez vagy hűséges? _______________________________________
_________________________________________________________________

Ki hűséges hozzád? ________________________________________________
Miért fontos, hogy mások is hűségesek legyenek hozzád?
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________

3. A HŰSÉG KIHÍVÁSAI

Jelöld meg azt, ami miatt a hűség nehéznek bizonyul számodra!
___  Nem akarok semmiről lemaradni, és ezért mindent ki kell próbálnom.

___  Egy idő múlva unalmasnak bizonyul az, ami vagy aki mellett döntöttem.

___  Nem számítottam beépített nehézségekre.

___  Dühös lettem, és már nem akartam kibékülni.

___  Döntésemet vagy ígéretemet nem is gondoltam komolyan.

___  Túl gyenge vagyok ahhoz, hogy kitartsak a jó döntések mellett.

___  Senki nem támogat, és nehéz egyedül.
Ha a fent megfogalmazott kihívásoknak engedsz, milyenné válnak a kapcsolataid?
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Most olvasd:

Fil 4,13 2
Tim 2,13
Zsolt 146,5-10
MTörv 7,9 
1Tessz 5,23-28
Gal 5,22-23

Miután megnézted a Szentírás tanítását, mi iránt szeretnél hűségesebb lenni?

_________________________________________________________________

Milyen nehézséget vállalsz ennek érdekében?

_________________________________________________________________

4. AZ ALÁZAT KIHÍVÁSAI

Milyen „szlogenekkel” száll szembe az alázat erénye?
_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

Milyen jóra szabadít fel az alázat? (Mit nyersz, ha ezt az erényt gyakorlod?)
_________________________________________________________________

_________________________________________________________________
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Milyen káros magatartással áll szemben az alázat? ________________________

„Az alázat az imádság alapja.” (KEK 2559) A te életedben hogyan gyakorolhatod ezt az erényt?

_________________________________________________________________
Hogyan leszel jobb ember, ha gyakorlod ezt az erényt? ____________________
_________________________________________________________________
5. Gondolj saját plébános / káplán atyádra! Idézz fel olyan alkalmakat velük kapcsolatban, amikor az említett erények előtted is nyilvánvalóvá váltak!

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________




�





Looking into the mirror.


� HYPERLINK "http://www.squidoo.com/Self-Esteem-Mirror-Work" �http://www.squidoo.com/Self-Esteem-Mirror-Work� (2009. 09.10.)








� XVI. Benedek katekézise a 2009. augusztus 5-i általános kihallgatás alkalmából.


� Röviden: A katolikus egyházat 1789-ben Franciaországban a népszuverenitás elve alapján kivonták az Egyház vezetése alól, és állami hatóság alá helyezték. A püspökök, papok nem diszpozíciót kaptak, hanem demokratikus választások döntötték el a sorsukat. Minden „állami alkalmazottnak” esküt kellett tennie a nemzetre, a királyra és a törvényre. Aki ellenállt, és ezt nem tette meg, az a nép ellenségének számított, és guillotine-nal kivégezték.


� A Katolikus Egyház Katekizmusának Kompendiuma, SZIT, Bp. 2006. 177, 227. cikk. Vagy A Katolikus Egyház Katekizmusa, SZIT, Bp. 2002, 1546.


� Amennyiben szükséges, világítsuk meg részletesebben a hűség és az alázat fogalmát!
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