Felső tagozat

MÁRTON ÁRON püspök

Igazi lelkiatya

Érdeklődés felkeltése

Az „atya” szó mit idéz fel benned? Milyen kapcsolatra gondolsz? Ki szólíthat valakit „atyám”-nak? Mi jellemzi általában ezt a kapcsolatot? (Beszéljük meg!)
Feltételezzük, hogy a megszólító egy családtag, az „atya” (vérszerinti vagy nevelt) gyermeke.
(A táblára írd föl ezt a két szót: atya és gyermek!) Milyen felelőssége van az atyának gyermeke iránt? (Írjuk föl a táblára!) És a gyermeknek milyen felelőssége van az atyja iránt? Ez a felelősség nemcsak a vérszerinti szülő-gyermek viszonyra érvényes, hanem örökbefogadás esetén is.
Lehet más úton is valakinek az „atyjává” válni, azon kívül, amit eddig említettünk? Ha egy felnőtt óvó szeretettel vesz körül egy fiatalt, és segítséget nyújt neki, tanítgatja, jó tanáccsal látja el, attól ő még nem a szó szoros értelmében vett atyja a másiknak, de mégis olyan jellegű kapcsolat alakulhat ki közöttük. Ilyen kapcsolat jöhet létre egy pap és a hívei között, és ezért hívhatjuk a papot lelkiatyának.
Mi jellemző a lelkiatyára? Lelkiatya: „aki a lelkiélet és a tökéletesedés útján konkrét tanácsaival vezeti a rábízottat. Atyaságának alapja Istentől kapott hivatala (…) A lelkiatya (…) egészen személyesen, atyaként vezeti lelki gyermekét a lélek dolgaiban az életszentség útján. Ehhez a lelki gyermek részéről föltétlen bizalom és engedelmesség szükséges.”

A fent említett felelősségek közül melyek vonatkozhatnak egy lelkiatyára, és melyek vezetett gyermekére? A lelkiatya Jézus legtökéletesebb követéséhez ad segítséget. Ő azt akarja, hogy a lelkedben Isten éljen tisztán és teljesen, ezért rámutat azokra a hibákra, amelyek Isten szeretetének és életének befogadását gátolják, vagy nehezítik. Ezek lehetnek rossz szokások, mint pl. a lelki és testi lustaság, a hibák másokban való keresése, vagy hűtlenség, a szeretet, az irgalom hiánya stb.
Márton Áron tudta, hogy mit jelent lelkiatyának lenni, és vállalta ezt a szolgálatot még a börtönben is, csak hogy közel maradhasson lelki gyermekeihez. Mi lehetett kitartásának forrása, és egyáltalán ki is volt ő? Erről szeretnék ma veletek beszélni.
Illusztrált magyarázat
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A Márton Áron nevet sokan, a könyvkiadó kapcsán ismerik, pedig az igazi személynek nem ez volt a foglalkozása. Ő Isten lángoló szívű embere volt egy nehéz korszakban. Csíkszentdomokoson (Erdély) született 1896. augusztus 28-án. Szerény körülmények között éltek. A család minden tagja kivette részét a földművelés kemény munkájából. A szorgalmasság erényét tehát már korán elkezdte gyakorolni.
A tanulás mellett is segített szüleinek. Iskoláit eleinte szülőfalujában, később Csíksomlyón és Csíkszeredán végezte, végül Gyulafehérváron érettségizett (1915. június 12-én).
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Az I. világháború javában tartott ekkor, ezért az érettségi után három nappal máris katonai szolgálatba állt. Itt észrevették megbízhatóságát, és jó vezetői képességeit, ezért tiszti képzésre küldték. Négyszer megsebesült, de Isten megóvta életét, mert Áront egy nagyobb szolgálatra – a lelkek gondozására – választotta ki. Ezt Áron akkor még nem tudta, ezért leszerelése után önálló gazdálkodásba fogott, majd rövid ideig egy gyárban dolgozott, ahonnan a szász nemzetiségű igazgató hamar elbocsátotta, mivel nem volt szász. Később megérezte szívében Isten hívását, és 1920-ban belépett a gyulafehérvári szemináriumba. „Határozottságával és kiegyensúlyozott életvitelével hamar kitűnt szemináriumbeli társai közül és tanárai is csak jó szavakkal illették őt.”
 1924. július 6-án pappá szentelték.
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Személyes ünnepeinken sok szeretet és figyelmesség vesz minket körül, középpontba kerülünk. Amikor Márton Áront pappá szentelték, nem önmagáról, hanem a szegények helyzetéről kezdett beszélni. Felemelte hangját az emberi jogok megsértése ellen, látva az akkori román állami vezetés magyarok elnyomására irányuló törekvéseit. Aki magyar volt, nem juthatott be jó iskolába, nem kaphatott megfelelő állást, rendes fizetést, és sok esetben nyilvános helyen nem beszélhettek anyanyelvükön. Szép látni Márton Áron szenvedőkkel való szolidaritását, együttérző szeretetét. Olyan, mint egy igazi atya. Megértette Jézus tanítását, hogy minden ember a testvérünk, de főleg a szegények, és a kiszolgáltatottak.
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Áron atya kiállt a nép jogaiért és az emberi méltóságért. Fölemelte hangját minden ellen, ami az Istentől kapott szabadságot csorbította, vagy veszélyeztette. Ez a szabadság elsősorban a bűntől, az istentelen élettől, a gyűlölettől és bosszúállástól való szabadságot jelenti. Fáradhatatlanul tanította és buzdította tehát a rábízottakat, mint atya a gyermekeit, hogy semmi áron ne adják föl katolikus hitüket, amit Istentől kaptak ajándékba. Látta az elszigetelődés veszélyét, és tisztában volt vele, hogy a közösséghez való tartozás és az összetartás hitünk szerves része. "Hitünk parancsa az, hogy a templomon kívül is testvérek maradjunk, egymás sorsa iránt érdeklődjünk és egymás terhét kölcsönös megértéssel hordozzuk."
 Isten terve az volt, hogy Áron atya egy „nagy családnak”, egy egyházmegyének legyen a lelkiatyja. 1938. december 24-én, karácsony szentestéjén XI. Piusz pápa kinevezte Márton Áront Gyulafehérvár püspökének.
Nagy szeretettel és örömmel üdvözölte híveit: "Kinevezésem szent karácsony előestéjén van keltezve, s a karácsonyi angyalok szózatával jövök és köszöntelek titeket: Dicsőség a magasságban Istennek és békesség a jóakaratú embereknek. Az angyali szózatban küldetésem tartalma is benne van. Isten dicsőségéért és a lelkek békéjéért kell dolgoznom. Ez a püspök feladata."

Nyílt tanítással, beszédekkel[image: image8.jpg]


 igyekezett felvértezni nyáját az ellenséges kormány ideológiájával szemben mindaddig, amíg le nem tartóztatták. Ez álnok módon történt. Az állam vezetői egy hivatalos találkozót szerveztek, amelyre „meghívták” a püspök atyát is. A taxi, ami szállította, útközben ”meghibásodott”, és a sofőr kiszállt, hogy megjavítsa. Közben éppen arra tartott egy autó, amelynek utasai a problémát látva felajánlották segítségüket. Amint Áron püspök beszállt a másik kocsiba, bekötötték a szemét, összekötözték kezét, és elhajtottak. Amikor végre kiszállhatott a kocsiból, látta, hogy börtönbe került. Mintha előre sejtette volna, hogy ez valamikor meg fog történni vele, mert gondolatait már korábban leírta: „Az igazság védelmében és a szeretet szolgálatában az üldöztetés és börtön nem szégyen, hanem dicsőség.”
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1949. június 21. és 1955. február 2. között sok szenvedést és megaláztatást viselt el különböző börtönökben. Ez idő alatt nem engedték, hogy misézzen, imakönyveit, vagy más könyvet olvasson. Híveiért azonban imakönyv nélkül is tudott imádkozni. Végül kiengedték, de szabadsága csak rövid életű volt: 1957-67-ig, 10 éven keresztül, házi őrizetben tartották.
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Jelenléte még így is hatott az emberekre: nyájának bátorságot adott, a hatóságoknak pedig sok fejtörést okozott. Mindenáron meg akartak tőle szabadulni. Ez idő tájt Rómában összegyűltek a püspökök, hogy az Egyház fontos ügyeiről tárgyaljanak. A kormányfő el akarta küldeni őt is, hogy vegyen részt ezen a római találkozón. Áron püspök tudta, hogy ha elmenne, azután soha nem engednék vissza az országba. Nyájával akart maradni, mint egy igazi lelkiatya, aki nem hagyja cserben bajbajutott gyermekeit. A püspök hűséges helytállása másoknak is erőt adott, hogy kitartsanak a nehéz időkben.
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Papjait levelekben és személyes találkozókon is lelkesítette, hogy bátran végezzék lelkipásztori feladatukat. Legfőképpen azonban imádkozott értük, mert csakis Isten tudja népét megerősíteni, és reménnyel eltölteni.
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Szabadulása után a hívek körülvették, figyeltek tanítására. Lelket öntött az elcsigázott és elnyomott emberekbe, és maradásra buzdította őket, hiszen többet ér, ha együtt kitartanak, mintha elmenekülnek a baj elől.
1972-ben kiderült, hogy Áron püspök súlyos rákkal küzd. Ez a betegség egy különleges keresztút, amit a püspök atya mély szeretettel, alázattal és hittel járt végig. 1980. szeptember 29-én halt meg, Gyulafehérváron temették el. Akik az életét megismerték, erőt és bátorítást meríthettek belőle. Mi is fordulhatunk hozzá, és kérhetjük, hogy legyen lelkiatyánk, aki segít Jézushoz eljutni.
Kapcsolat az élettel

Márton Áron jelmondata – „Non recuso laborem”, azaz „nem vonakodom a munkától”, „nem utasítom el a bajt, a nyomorúságot, a szenvedést”
 – találóan összefoglalja atyai és püspöki magatartását. Elfogadta azokat a feladatokat, amelyekkel Isten megbízta.
Mi milyen felelősség alól szeretnénk kibújni? Mi számít „túl soknak” mások védelmében? Hogyan viszonyulunk saját lelkiatyánkhoz? Nézzük meg újra a felelősség listát, és emeljünk ki néhány dolgot, amit eddig elhanyagoltunk vagy figyelmen kívül hagytunk!
Heti gyakorlat


Ezen a héten igyekezz kezdeményező lenni a szolgálatban, és gyakorold a felelősséget feladataidban (pl. takarítás, tanulás, valaminek az előkészítése vagy utómunkálatai, ...)!
Befejező összefoglaló

Foglaljuk össze, mi minden formálta Márton Áron lelkiatyaságát!
MUNKALAP
1. FOTÓALBUM
Tanulmányozd a következő képeket, és próbálj kiemelni egy vagy két tulajdonságot, amit Márton Áron püspök atya arcán látsz! Írd le a tulajdonságokat a képek mellé!
Katonatisztként.[image: image15.jpg]
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Fiatal papként. 

____________________________________
_________________________________________________________
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Márton Áron püspök.
______________________________________

_______________________________________________________
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Püspök atya a szüleivel.
__________________________________________________
___________________________________________________
2. Milyen tulajdonságokra van szüksége egy lelkiatyának?
______________________________________________________________________

     Melyiket láttad Márton Áron életében, és hogyan?

______________________________________________________________________
3. A PÜSPÖK ÖLTÖZETE
A keretben lévő szavak segítségével egészítsd ki a mondatokat, majd válaszolj a kérdésekre! 
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a. Ünnepi alkalmakon, a püspök fején _________________van, ami a püspöki szolgálat rangját jelzi. Meg tudod-e mondani, hogy milyen alkalmakkor viseli? ___________________________
____________________________________________________________________________
b. A kezében ______________________ van, ami a vezetői (kormányzói) rangot jelzi. 

c. Az ujján ________________________. Ezt miért szokás megcsókolni? _______________

____________________________________________________________________________
d. A nyakában a _____________________________ lóg, jelezve, hogy ő a nehézségeket is vállalja, ahogyan Jézus vállalta.
4. MIT TUDSZ SAJÁT EGYHÁZMEGYÉD PÜSPÖKEIRŐL?
a. Melyik egyházmegyéhez tartozol? ________________________________________

b. Ki ott a főpásztor, és mióta vezeti az egyházmegyét? 
____________________________

______________________________________________________________________
c. Mi a jelmondata? ______________________________________________________

IMA MÁRTON ÁRON SZENTTÉAVATÁSÁÉRT

Istenünk,
te ÁRON püspököt
arra választottad ki,
hogy igazságodnak őre,
az üldözötteknek védelmezője 
és népednek jó pásztora legyen.
Add,
hogy mielőbb
szentjeid között tisztelhessük, 
tanítása és példája
világító JEL legyen
mindannyiunk számára.       Amen.
Az Egyház tanítása:
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A pap
„Az áldozópapok (…) a püspököktől függenek, a papi méltóság révén hozzájuk kapcsolódnak; az egyházi rend szentségének erejéből Krisztusnak, a legfőbb és örök papnak a képmása szerint az evangélium hirdetésére, a hívek lelkipásztori gondozására és az istentisztelet végzésére szentelik őket…” (KEK 1563.)

A püspök
- tanítói küldetése

„A püspököknek, közösségben a pápával, kötelessége mindenkinek hűségesen és tekintéllyel hirdetni az evangéliumot, mint az apostoli hit hiteles tanúi, akik Krisztus tekintélyét hordozzák.” (Kompendium, 184.)
- megszentelő szolgálata

„A püspökök Krisztus kegyelmének szétosztásával szentelik meg az Egyházat az ige és a szentségek szolgálatában, különösen az Eucharisztia ünneplésével, de imádságaikkal, példájukkal és munkájukkal is.” (Kompendium 186.)

- kormányzó tevékenysége

„Az a püspök, akikre egy részegyházat bíznak, saját rendes és közvetlen szent hatalom tekintélyével kormányoz, s e hatalmat Krisztusnak, a jó Pásztornak nevében az egész Egyházzal közösségben és Péter utódának vezetése alatt gyakorolja.” (Kompendium 187.)
sapka,   füstölő,   zucchetto,   korona,   szandál,   díszítés,   fejléc,     korporálé, pileolus,  szentelt olaj,   palást,   koszorú, Isten igéje,    kazula,   rózsafüzér   süveg,   karing,   virág,   gyertya,   alba,   birétum,   reverenda,   gyűrű,   mellkereszt,   öv,   feszület,   dalmatika,   paténa,      kehelyfedő,  krizma,   pásztorbot,  tabernákulum,  kehely,  ambó,   stóla,
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