Alsó tagozat

MÁRTON ÁRON püspök

Igazi lelkiatya

Érdeklődés felkeltése

Ma egy versenyjátékkal kezdünk. Kis csoportokban kell majd dolgoznotok, ami azt jelenti, hogy a csoporton belül lehet egymásnak segíteni. Suttogva segítsetek egymásnak, hogy csak a csoport tagjai hallják a válaszaitokat! (A csoport létszámán múlik, hogy hány kis csoportot alakítunk ki.)
Mondok néhány hiányos állítást. A kis csoportnak ki kell találnia a hiányzó szavakat. Amikor megvan a helyes válasz, akkor a csoportból valaki gyorsan tegye föl a kezét! Minden jó válasz egy pont. A végén majd megnézzük, hogy melyik csoportnak hány pontja van. (A listához lehet hozzáadni, de a püspök maradjon utolsónak!)

1. Egy hajó vezetőjét _____-nak hívjuk! (Kapitány!)

2. Egy iskola vezetőjét _____-nak hívjuk! (Igazgató!)

3. Egy vonat vezetőjét _____-nek hívjuk! (Mozdonyvezető!)

4. Egy család vezetőjét _____-nak hívjuk! (Lehet édesapa, vagy édesanya!)

5. Egy cirkusz vezetőjét _____-nak hívjuk! (Cirkuszigazgató!)

6. Egy autó vezetőjét _____-nek hívjuk! (Sofőr!)

7. A katonaság vezetőjét _____-nak/-nek hívjuk! (Parncsnok, tábornok vagy ezredes!)

8. Egy ország vezetőjét _____-nak/-nek hívjuk! (Lehet, hogy királyt, elnököt vagy miniszterelnököt mondanak!)

9. Egy plébánia vezetőjét _____-nak hívjuk! (Plébános!)

10. Egy osztály vezetőjét _____-nak/-nek hívjuk! (Osztályfőnök vagy tanító néni!)

11. Egy egyházmegye vezetőjét _____-nek hívjuk! (Püspök!)

12. (Plusz pontért) A katolikus egyház vezetőjét _____-nak hívjuk! (Pápa!)

Ügyesek vagytok! Jól válaszoltatok. Sok mindent tudtok! Amint látjuk, sokféle vezető van, és nagyon fontos szerepet töltenek be. Milyen lenne egy ország vezető nélkül? Vagy egy plébánia plébános nélkül? (Figyeljünk a gyerekek válaszaira, és emeljük ki a lényeges gondolatokat!)

A vezető segít irányt mutatni és a jó irányba haladni, tanítja és megvédi a rábízottakat, segít nekik és egységben tartja őket.

A püspök egy egyházmegyének a vezetője, ami egy nagy területet foglal magába. Ezen belül sok plébánia van. A püspök egy fölszentelt pap, akit a Szentatya nevez ki, és felhatalmaz arra, hogy vezesse azokat a papokat és híveket, akik azon a területen – az egyházmegyén belül – laknak.

Az apostolok voltak az első püspökök, akiket Jézus maga nevezett ki. Mielőtt az utolsó apostol meghalt volna, ők is fölszenteltek más püspököket, hogy folytassák Jézus munkáját, vigyázzanak Jézus egyházára. Aztán ők is fölszenteltek újabb püspököket erre a szolgálatra. Ezt hívjuk „apostoli folytonosságnak”, mert az apostolokhoz vezethető vissza.

Illusztrált magyarázat
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Ma egy nagyon bátor püspökről szeretnék nektek beszélni, akit Márton Áronnak hívtak. Nagyon szerette a családját, de még inkább azokat, akikért felelősséget vállalt, mint püspök. Vajon mindig püspök volt? Nem, püspökké csak később szentelték fel. Szülei [image: image2.jpg]


Csíkszentdomokoson laktak Erdélyben. Keményen kellett dolgozniuk, és ebből a munkából a kis Áron is kivette részét. Nem félt a kemény munkától. 1896-ban születetett, csak pár évvel később, mint Apor Vilmos püspök, aki szintén híres lett hőstettei miatt.
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Mivel az I. világháború már kitört, érettségi után nem nagy ünnepség és pihenés várt rá, hanem katonai szolgálat. Négyszer meg is sebesült, de mindig meggyógyult. Miután visszajött a háborúból, újra nekiállt dolgozni. Különböző munkákkal próbálkozott, de azt hallotta szívében, hogy a Jóisten őt papnak hívja. El is ment a szemináriumba, ahol a férfiak a papságra készülnek. Tanárai észrevették, hogy Áron nagyon komolyan veszi minden feladatát, nem fél a nehézségektől, és eközben mindig kiegyensúlyozott marad. Nagyon szerették és tisztelték őt.  
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Amikor minket ünnepelnek – mondjuk névnapunkon, vagy születésnapunkon –, jól esik, hogy annyian figyelnek ránk. Amikor Márton Áron atyát pappá szentelték, nem önmagára gondolt, hanem azonnal a szegény emberek helyzetéről kezdett beszélni, és azokról, akiket mások bántani akarnak. Jézus tanításából megértette, hogy ő minden ember testvére, főleg a szegényeké, akik nem tudnak magukon segíteni.  
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Sokat dolgozott, és bátorította azokat a magyarokat, akiket az állam el akart nyomni. Ez azt jelentette, hogy sok esetben nem kaphattak jó munkát, rendes fizetést, nem beszélhettek a saját nyelvükön, és nem juthattak be jó iskolákba. Az állami vezetés nem kedvelte sem a papokat, sem a hívőket, de főleg nem azokat, akik terveikbe beleszóltak. Áron atya nem félt tőlük, ezért folyton az igazságról beszélt nekik. 
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Mivel az akkori Szentatya látta, hogy Áron atya úgy szereti az embereket, mint saját családját, tudta, hogy őt kell püspöknek kineveznie.  Azt akarta, hogy a katolikusoknak olyan püspöke legyen, aki igazi lelkiatyjuk is. Ezt a hírt Áron atya karácsony szentestéjén kapta meg. Nagyon örült, hogy Jézus népére püspökként vigyázhat. Két hónappal később szentelték püspökké. (Ide rajzolom Áron püspököt a süveggel és a pásztorbottal.) Áron püspök atya mindenhova elment, ha a hívei hívták. Egyszer az állam vezetői is találkozóra hívták, de kiderült, hogy ez csapda: bekötött szemmel beültették egy kocsiba és börtönbe vitték, ahol sok évig raboskodott, pedig nem is csinált semmi rosszat. A püspök atya mindezt türelemmel viselte. Nem engedték, hogy misézzen, hogy imakönyveit, vagy bármilyen lelki könyvet olvasson. Szívében imádkozott. 
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Egy idő múlva az állami vezetők ki akarták küldeni az országból, hogy a hívek elfelejtsék őt. Gondolták, hogy elküldik Rómába, akkor, amikor a püspökök a Szentatyával találkoztak. Áron püspök azonban tudta, hogy ha akkor elmegy, nem fogják visszaengedni őt az országba. Persze könnyebb élete lett volna Rómában, de mint a jó lelkiatya, közel akart maradni a híveihez, még akkor is, ha személyesen nem tudott velük találkozni. Sokaknak adott erőt már a tudat is, hogy püspökük szereti, és még a bajban sem hagyja el őket. 
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Néhány év múlva kiengedték a börtönből, de csak a saját lakására mehetett, ahonnan nagyon hosszú ideig nem engedték ki. Mit tehetett ebben a helyzetben? Hogyan vigyázhatott a rábízott emberekre? Titkárától érdeklődött róluk, leveleket írt, üzeneteket küldött, hogy a hívek érezzék közelségét. Akarta, hogy tudják, még most is figyelemmel kíséri sorsukat, de leginkább imádkozott értük, mivel tudta, hogy Jézus szeretetét nem lehet börtönbe zárni. 
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Amikor végre szabadon engedték már idős és beteg volt, de továbbra is tanítgatta népét. Biztatta a papokat, hogy maradjanak bátrak, és vigyázzanak a családokra, különösen a fiatalokra. Bátorította az embereket, és kérte, hogy ne meneküljenek el a baj elől, hanem tartsanak ki együtt. A hívek engedelmeskedtek neki, és követték tanítását.
Márton Áron jó püspök és jó lelkiatya volt, aki mindenki bajáról tudott, és mindenkit támogatott, ahogyan csak lehetett. Áron püspök 1980. szeptember 29-én halt meg. Gyulafehérváron van eltemetve. Sokan, akik megismerték az életét, erőt és bátorítást kaptak. Mi is hozzá fordulhatunk, mint egy olyan a püspökhöz, aki atyaként szeret minket, és aki a mennyországból most is segíthet.  
Kapcsolat az élettel

Márton Áron nem nyafogott, amikor nehéz idők jártak, vagy amikor keményen kellett dolgoznia. Mi nagyon könnyen megsajnáljuk magunkat, amikor látjuk, hogy mások milyen ügyesek, vagy pedig milyen szép holmijuk van, és nekünk ilyen nincsen. Ez sok emberrel előfordul, de csak időpazarlás. Áron püspök kiváló példája annak, hogy a nehézségeket türelmesen is el lehet viselni, és hogy közben hogyan lehet másokért imádkozni. 

Nekünk senki sem tiltja meg, hogy szentmisére járjunk, hogy minden nap imádkozzunk, lelki könyveket olvassunk, és hogy másoknak segítsünk. Mi szabadon gyakorolhatjuk ezeket a cselekedeteket. 

Heti gyakorlat


Ezen a héten, akárhányszor sajnálni akarod magad, állj meg, és gondolj Jézusra és a barátaira – amilyen Márton Áron is volt –, akik szeretetből csendben és szelíden elviselték a nehézségeket. 

Befejező összefoglaló
Milyen vezető volt Márton Áron? Mit vezetett és hogyan? Mire emlékezenek az emberek, amikor rá gondolnak? Te hogyan szeretnél rá gondolni? 


MUNKALAP
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          Márton Áron püspök atya                                        A püspök atya szüleivel  

A PÜSPÖK ÖLTÖZETE
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A fején süveg van.  Ez képviseli a püspöki szolgálat rangját: szentelhet és taníthat Jézus nevében.

Kezében van a pásztorbot, ami vezetői (kormányzó) rangját képviseli. 
Az ujján (itt nem látszik) egy gyűrű van. A gyűrűt házaspárok hordják annak jelképeként, hogy ők egymáshoz tartoznak. A püspök az egyházmegyéjéhez tartozik, és hűségesen szereti népét. 
A kereszt (ami itt szintén nem látszik, de a fenti képen láthatod) azt jelzi, hogy ő Jézus hű barátja, és még a nehézségeket is vállalja, ahogyan Jézus tette. 
Rajzold be a püspök arcát, a gyűrűjét és a keresztet, ami a nyakában lóg (ahogyan a fenti képen is látható!)

KIFESTŐ

Márton Áron püspök családot látogat és 

Jézus szeretetéről tanít. 
�








