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MARTON MARCELL ATYA

A szeretet és az imádság embere

ÉRDEKLŐDÉS FELKELTÉSE

Sokat foglalkozunk a boldogságunk megteremtésével. Napi döntéseink mögött mindig felfedezhetjük a boldogság keresésének motívumát: alapvetően azt vizsgáljuk, hogy egy-egy döntés támogatja-e boldogságunkat, vagy éppen gátolja azt. Nem így van? Ki az, aki saját boldogsága ellen dönt? Hogyan lehetséges, ellene dönteni? A boldogság vonz minket, mint egy mágnes, és döntéseink iránytűje erre van beállítva. Ilyen az ember.
Gondolhatnánk, hogy ha ez így van, akkor soha nem lehetünk boldogtalanok, hiszen mindig csak saját érdekünkben döntünk. Mégsem ezt tapasztaljuk. Mi lehet ennek az oka? (…) Alapvetően abban tévedhetünk, hogy helytelenül értelmezzük a boldogság fogalmát. Felcseréljük az igazit a hamissal. E tévedés sok szenvedést eredményezhet életünkben: kapcsolatok szétbomlása, lelki-testi egészségünk megromlása… Lehetnek abszolút rossz döntéseink, előfordulhat, hogy döntés helyett csupán sodródunk, lemondunk saját felelősségünkről, s így sok rossz helyzet passzív áldozataivá válunk. Tragikus mélypontra kerülhet ezáltal az ember élete.
Ilyen mélységből hogyan lehet „kimászni”? Vajon van-e visszaút a boldogság helyes kereséséhez? Van, de egyedül nem lehet rátalálni. Marcell atya élete tanúságot tesz minderről: a boldogság kereséséről, a mélypontról, és az abból való kikerülésről.

ILLUSZTRÁLT MAGYARÁZAT

1887. szeptember 9-én Zala megyében a Marton családnak kisfia született: Boldizsár, akit mi Marcell atyának ismerünk. Gyermekkorától kezdve édesapját az imádság, édesanyját pedig a szelídség emberének ismerte. Szeretett ministrálni, és mise után gyakran ott maradt a csendben, imába merülve. Ezekben a békés pillanatokban a mennyország és a Szűzanya különleges közelségét és szeretetét érezte.
 Ilyenkor mindig nagyon boldog volt. Gyermekkorában sok hasonló pillanat erősítette hitét, alakította kapcsolatát Istennel és a Szűzanyával. Máriát elnevezte „Titokzatos Asszonynak”, akinek a védelmét újra és újra megtapasztalta. Azt gondolhatnánk, hogy ilyen élményekkel könnyű lehetett hűségesen kitartania a hitben. Sajnos nem így történt.

Az egyetemi évek során sok olyan elmélettel találkozott, melyek nem erősítették a hitét. Gyengült Istennel való kapcsolata: egyre ritkábban imádkozott, kevesebbet járt templomba, és lassan a szentségektől is távol maradt. Ez 16 évig tartott. Helyette átadta magát az új eszméknek és a világnak. Kezdetben nem észlelte veszteségének súlyát, sem azt, hogy szívében terjedni kezdett a sötétség, ezért nem is kereste annak orvosolási módját.

Az egyetemi évek után 1910-ben Petrozsényba (Erdély), majd négy évvel később Zalaegerszegre került latin-görög tanárként. Erdélyben fölfedezte Isten teremtett világának sajátos szépségét, amely szépség mögött megsejtette a kinyilatkoztató Isten szerető jelenlétét.
 Ami tanári tevékenységét illeti, jó tanár volt: lelkiismeretesen végezte munkáját, és kölcsönös szeretetteljes kapcsolatban volt a diákjaival. Az évek során külsőleg sikeresnek, kedvesnek és nagylelkűnek tűnt, bensőjében azonban növekedett az üresség és a békétlenség.
Az I. világháború kitörése kapcsán sok változás érte Marton Boldizsárt. Egy minisztériumi rendelet alapján minden „nélkülözhető tanárt” fel kellett a munka alól szabadítani, és a frontra küldeni.
 A sors egy kétgyermekes fiatal apára esett, aki kétségbeesetten fogadta a döntést. Boldizsár szíve gazdagságát mutatja, hogy megesett a szíve fiatal tanár kollegáján, és felajánlotta, hogy elmegy helyette a frontra. Mielőtt elindult volna, diákjai, barátai és kollegái búcsúztatót szerveztek számára. Az összejövetel végén egyik diákja kibillentette a vallás iránti közönyéből: „Már menni készülök, fogom a kalapomat, mikor odasomfordál mellém kis tanítványom, egyúttal bérmafiam, és a többiektől észrevétlenül kezembe nyom egy Mária-érmet. Csendesen, gyermeklelkének egész bájos szeretetével kér, esedezik: Tessék magával vinni és megőrizni! Attól fogva – visszakaptam az elvesztett gyermekszívet, és úgy éreztem, ezen a kis érmecskén múlik az én életem.”
 Nem az érmet tartotta csodának, hanem inkább a Szűzanya gondoskodását, aki mindig Jézushoz vezette Boldizsárt. A fronton sokat jelentett számára az érem a zsebében, de miután visszajött, nem ápolta tovább az Istennel való kapcsolatot.
A harcokban hadnagyként szolgált. Igyekezett a rábízott katonákra úgy vigyázni, hogy a háború után visszakerülhessenek családjukhoz. Ő is hazatért biztonságban, és folytatni akarta a tanári pályáját. De egyre nyugtalanabbá vált, mert érezte, hogy valami nagyon hiányzik életéből. Erről az időszakról Marcell atya ennyit ír: „Az ország tele zűrzavarral, felfordulással. Akárcsak az én lelkem! … Belül mindig sötétebb lett.”
 Sötét felhők takarták el a fiatal korában élvezett lelki fényt. 

Nem tudta, hogy Isten mit kíván tőle, ezért keresni kezdte akaratát. E kutatás során kezébe került egy Avilai Szent Teréz életéről
 szóló könyvecske. Szent Teréz a kármelita rend nagy megújító szentje volt. Jelmondata megragadta Boldizsár nyugtalan szívét: „Solo Dios basta!” „Isten egymaga elég!” Ennek az igazsága szíven találta: csakis Isten lehet elég a szívnek! Megszületett benne a vágy Isten, az ima és az Istennek szentelt élet iránt. Hivatása a kármelita rendbe szólította.
Az imádságtól, szentségektől távol töltött 16 év hatása nem múlt el nyomtalanul. Mire törekedett a 16 év alatt? A tudás megszerzésére – hogy mindenről tudjon; a divatos öltözködésre, ami éltette a hiúságát; mások jó véleményének megszerzésére, melyre sok energiát fordított. Jól élt, sokat költött szórakozásra, és többnyire csak saját kényelméről kellett gondoskodnia. Most, hogy Isten szeretete újra felébredt szívében, érezte, hogy nagyot kell változnia, de félt lemondani MINDENRŐL. A szerzetesi élet ugyanis fogadalmakat követel: az engedelmességet, a tisztaságot és a szegénységet. Le kell mondani a drága holmikról. Nem lehet az a cél, hogy másoknak mindenáron megfeleljünk. A szabadságát is fel kell adnia, pedig megszokta, hogy életének ő maga az ura. Eddig kedve szerint jött-ment, most pedig minden irányból korlátokat érzett, amit nagyon nehezen viselt. Sokat vívódott magában: „Ily hallatlan áldozatot hozni! – Hogy még egy gyufaszálat se tarthatsz engedély nélkül a zsebedben! Börtönbe leszel csukva, hiszen mi más a kolostor? ... Nem lehet véleményed. Utolsó leszel stb.… Napokon keresztül tartott a harc.”
 Végül Isten szerető segítségével Boldizsár legyőzte félelmeit, és átadta magát az Úr akaratának. 1925-ben belépett a győri kolostorba, és a Marcell nevet vette fel. Öt évvel később pappá szentelték. Ezután különböző pozíciókat töltött be, sok éven át novíciusmester volt.
1950-ben, a szerzetesrendek feloszlatásakor rendtársaival együtt az utcára került. Egy család fogadta be. Marcell atya nem merült el az önsajnálatban, hanem derűvel igyekezett ebben a helyzetben papi szolgálatát végezni. A legnagyobb szeretettel, türelemmel a szenvedőket, a kiszolgáltatottakat és a bűnös embereket karolta fel. Idejét többnyire gyóntatásra, lelkivezetésre és a meg nem szűnő imára fordította. Jézust utánozva ő is mindent meg akart tenni a lelkekért. „Újra és újra megfogalmazza elhatározását, hogy szeretteiért, övéiért még többet kíván vállalni, szenvedni, áldozatul hozni. Ezek az övéi nemcsak lelki gyermekei, gyónói, hanem azok a testvérek is, akik szeretetlenül bánnak vele, újra és újra megalázzák.”
 Ezek a szavak kis ablakot nyitnak Marcell atya életébe: nem csendes nyugalomban végezte értékes szolgálatát, életét zaklatások, bántalmazások kísérték, amit szelíden elviselt a SZERETETÉRT. „Pazarló akarok lenni a Szeretetben: egész szívet, egész szeretetet adni mindenkinek, mint Jézus és Te (Szűzanya).”
 Sokan keresték fel őt a gyóntatószékben; köztük számos pap és szerzetes is fordult hozzá lelki tanácsért. Többek között Mindszenty bíboros úr és Apor Vilmos püspök is, aki még Marcell atya életében halt vértanúhalált.

A szenvedésben lehetőséget látott, hogy még többet felajánljon Istennek mások javára. Semmilyen másokért elviselt szenvedést nem tartott túlzásnak. 1966-ban ezt írta naplójába: „A lelkemért! A lelkekért! Áldozat vagyok értük. Elfogadod, Jézusom?”
 Jézus elfogadta áldozatát, és megosztotta vele a Golgotát.

Mi volt ez a „golgota”? Igen sok lelki és fizikai fájdalom: combnyaktörés, tüdőgyulladás, urémia, gégemetszés, zsába és süketség, amit mind „drága ajándékként” fogadott Jézustól. Megtisztult mindentől, és megtanult mindenen keresztül szeretni. Már semmi nem akadályozta Jézussal való teljes egységét és a mennyország örömének megszerzését, csak egy lépés volt hátra: a halál. Ez az utolsó akadály 1966. május 29-én, pünkösdvasárnap hajnalán dőlt le: végre valóban találkozhatott a mosolygós Szűzanyával, aki már rég megnyerte szívét, és akire minden bajbajutott ember ügyét bízta. Amikor Szabó Imre püspök Marcell atyát temette, azt mondta: „Szentet temetünk! Nem érte, hanem hozzá kell imádkozni!”

Marcell atya nem nagy tudásával magaslott ki, hanem egyszerű szeretetével. Élete az alázat és lemondás öröméről tanúskodik. Marcell atya az imádság, a vezeklés papja, de legfőképpen az egyszerű szeretet szolgája volt.

KAPCSOLAT AZ ÉLETTEL

Hányszor találunk kifogásokat arra, hogy miért nem lehet az életszentség útján járni! Vagy miután elhatároztuk, hogy igen, Isten szerető kapcsolatában akarjuk élni életünket, az első nehézség elbátortalanít. Marcell atya élete mire inspirál téged?
Miben hasonlít hozzád, illetve miben szeretnél hozzá hasonlítani?

HETI GYAKORLAT

Vedd észre a nehéz pillanatokat a héten, amikor a dolgok nem a kívánságaid szerint alakulnak. Igyekezz ezeket te is szeretettel elfogadni, és mások javára felajánlani Istennek. Ima nélkül nem fog menni, ezért erősítsd meg napi imaéletedet.
BEFEJEZŐ ÖSSZEFOGLALÁS

Miért mondhatjuk, hogy Marcell atya nem csupán a múlt nagy embere, hanem számunkra is sok mondanivalója van?
MUNKALAP
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1.  Marcell atya értette a lelki küzdelmeket. Te mivel küzdesz?
2.  Marcell atya, megtérése után, életét a szeretetre áldozta. Milyen példákat találhatunk erre életében?
·  A szeretetről…
Hogyan fogadod el a szeretetet? (Kitől nehéz elfogadni, és miért?)
·  Hogyan fejezed ki szeretetedet azok iránt, akik „nehéz emberek”?

·  Mit jelent számodra: „szeresd felebarátodat, mint önmagadat”?

3.  Keresd ki a Szentírásból a következő részt, utána próbáld megválaszolni az alábbi kérdéseket! Jn 13,34-35.
	Hogyan jelenik meg a szentírási tanítás Jézus életében? Légy konkrét!


	Hogyan vált ez a szakasz Marcell atya életének mottójává, ill. hogyan valósította meg?

	Te hogyan viszonyulsz a kiemelt szentírási szakasz-hoz? Ennek tanítása milyen helyet foglal el életedben?


4. Marcell atya életének egyik meghatározó szentírási igéje az 56. zsoltárból volt:

„Kész az én szívem, Istenem, kész az én szívem!” (Zsolt 56,8)

·  Ő valóban úgy élt, hogy minden szolgálatot, a jót és a szenvedést is, készen állt elfogadni. Te mire mondhatnád ezt az igét?

·  Gondolkodtál-e azon, hogy te is választhatsz egy életigét, amely különböző helyzetekben egy irányba vezérelheti törekvésedet, figyelmedet, cselekvésedet? Mi lenne az?
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5.  Imaéletem
Marcell atya egyszer egy lelkigyakorlatot vezetett. A résztvevőkkel megszámoltatta, hogy naponta hány percet fordítanak imára. Most te is vizsgáld meg imaéleted rendszerét! Marcell atya néhány kérdése segíthet.
· Mióta imádkozol rendszeresen? Mit jelent a „rendszeres”?
· Hogyan alakult ki ez az imaélet?

· Mi imaéleted gyümölcse?
· Miben szeretnél fejlődni?
Marcell atya válasza a lelkigyakorlatozóknak az ima felmérése során:

„Ember! Hiszen ezzel meg lehetne gyújtani az egész világot! (…) Hideg szívben (…) üres lélekben pedig nincs tűz.” 

„Miért nem haladsz? – Mert nem szeretsz!
      A haladás és szeretet között egészen világos és igen-igen szoros az összefüggés. (…) (Naponta X időt) töltesz el a szent csöndben: senki sem zavar, senki sem bánt; közeledben a Mester, istenségével és emberségével, (…) csupa tűz, szeretet. (…) És te nem gyulladsz meg?!... Nem haladsz, legfeljebb tipródsz egy helyben. Miért? Mert az a tűz, amelyet Jézus lebocsátott a földre, a te szívedben nem gyulladt meg. Mert nincs benned szeretet.”
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6. Milyen összefüggést látsz a 2Kor 6,4-10 és a Marcell atyáról szóló következő leírás között?
„Mindenek előtt értünk, magyarokért élt és áldozta fel önmagát; igaz, nem látványos módon, hanem észrevétlen rejtettségben, csendes, önmagát felemésztő hétköznapi szolgálatban. (…) Néhány évtizede még köztünk járva - villamoson, buszon, a Margit-szigeti „tölgyek alatt", a gyóntatószobában - minden férfiben Jézust, minden nőben Máriát, minden gyermekben a Gyermek-Jézust és a kis Szűzanyát látta, köszöntötte, szerette.”

7. Tanuld meg! „A kereszténynek nyilvános és magánélete minden területén tanúságot kell tennie az evangéliumi igazságról, szükség esetén tulajdon élete föláldozása árán is. A vértanúság a hit igazsága mellett tett legnagyobb tanúságtétel.”

� Egy csendes mártír a XX. században, � HYPERLINK "http://magazin.ujember.katolikus.hu/Archivum/2002.08/11_p.html" �http://magazin.ujember.katolikus.hu/Archivum/2002.08/11_p.html� (utoljára ellenőrizve: 2010. 06. 04.)


� Vö. KEK 286.


� Egy csendes mártír a XX. században


� U. o.


� U.o.


� Avilában (Spanyolország) született 1515. március 28-án, és 1582. október 4-én Alba de Torres-ben hunyt el.





� � HYPERLINK "http://magazin.ujember.katolikus.hu/Archivum/2002.08/11_p.html" �http://magazin.ujember.katolikus.hu/Archivum/2002.08/11_p.html� (utoljára ellenőrizve: 2010.03.30.)


� Nekünk csak szeretni szabad! Marcell atyához Marcell atya szavaival. � HYPERLINK "http://www.karmelita.hu/?q=node/146" ��http://www.karmelita.hu/?q=node/146� 2010. március 31.


� U. o.


� U. o.


� Egy csendes mártír a XX. században


� Marcell atya. � HYPERLINK "http://marcellatya.blogspot.com/" �http://marcellatya.blogspot.com/� (utoljára ellenőrizve: 2010. 06. 04.)


� Marcell atya, � HYPERLINK "http://marcellatya.blogspot.com" �http://marcellatya.blogspot.com� (utoljára ellenőrizve: 2010. 06.04.)


� Puskely, M.: Marcell atya. Bevezető. Prugg Verlag, Bécs 1986.


� A Katolikus Egyház Katekizmusának Kompendiuma, SZIT, Bp. 2006. 522.
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