Felső tagozat


MARTON MARCELL ATYA

A szeretet és az imádság embere
ÉRDEKLŐDÉS FELKELTÉSE

Egyik leggyakoribb tevékenységünk a „keresés”, melyben az emberek világszerte, korosztálytól függetlenül, szinte naponta osztoznak. Miket szoktunk keresni? (Várd meg a diákok hozzászólását!) Mit csinálsz, ha nem találod meg azt, amit kerestél?
Lehet, hogy mindent felforgattál már, és a sikertelen kutatás elkedvetleníthet, de egy idő múlva túllépsz rajta. Minél alacsonyabb a kutatott tárgy értéke, annál könnyebben adjuk fel a keresést. Nagyon értékes dolog elveszésén azonban már nehéz túltenni magunkat. Ki tudna mindkettőre példát mondani? (Várjuk meg a tanítványok hozzászólását!)
A legrosszabb talán az, amikor úgy veszítünk el valami nagyon értékeset, hogy észre sem vesszük! Mit lehet tenni, amikor végre felfedezzük hiányát? Hol kezdjük a keresést? 
Ma egy olyan emberről hallunk, aki valami nagyon értékeset veszített el, és egy ideig nem is kereste, és így a sodródás veszélyébe került. A világ Marton Boldizsár néven ismerte őt, sokan azonban Marcell atyának szólították.
ILLUSZTRÁLT MAGYARÁZAT
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Magyarországon 1887. szeptember 9-én a Zala megyei Marton családnak Boldizsár nevű kisfia született, akit ma sokan „szent” Marcell atyának ismernek. (Ugyanazon év május 23-án született Olaszországban, Pietrelcina falujában Francesco Forgione, akit ma Pio atyaként ismerünk.)
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Ki is volt Marton Boldizsár? Egy egyszerű kisfiú, aki iskolába járt, mint minden más gyermek. Szülei szerették, és jó példát adtak neki. Boldizsárnak volt egy különösen értékes kincse: a mennyország közelsége és a Szűzanya iránti különleges szeretete. Nagy élmény volt ez számára, egészen bensőséges kapcsolata alakult ki Jézus személyével és a Szűzanyával. Hallgassátok meg, hogyan beszél erről ő maga, milyen volt – nem is egyszer – megtapasztalnia ezt a közelséget. Ministrálás közben történt először: „Egyszerűen letérdeltem ott az oltár előtt, szememet lehunytam, és azonnal megnyílt a Mennyország. (…) középütt a Szűzanya, a karján a kis Jézussal. Kedvesen, mosolyogva néztek. És én (…) néztem Őket, és visszamosolyogtam rájuk…”
 Nagy fényt is látott, ami azonban nem bántotta szemét. Azt gondolnánk, hogy ha már ilyen élményben részesítette őt az Úr, akkor biztosan könnyű volt hűségesen kitartania hitében, és imaéletében. Sajnos nem így történt, bár fiatal korában vallásos gyermek volt. 
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Egyetemi évei alatt sok olyan eszmével találkozott, melyek sajnos nem erősítették a hitét, sőt lassanként az ellenkező irányba sodorták őt. Egyre ritkábban imádkozott, kevesebbet járt templomba, és idővel a szentségektől is távol maradt – 16 évig! Egyszóval kihűlt az a bensőséges kapcsolata a Szűzanyával és Jézussal. Nagyot veszített! Még nem észlelte veszteségének súlyát, sem azt, hogy szívében helyet kapott a sötétség, és ezért nem is kereste annak orvosolási módját.
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Közben befejezte a magyar-latin-görög tanári szakot, és 1910-ben Petrozsényba (Erdélybe) került tanárként, négy évvel később pedig Zalaegerszegre. Nagyon szerette a diákjait, jó tanár volt. Benső világa azonban már nem volt olyan gazdag, mint korábban, és szíve nem volt békés.
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Ebben az időszakban tört ki Európában az első világháború. Marton Boldizsár életének egyik fordulópontjává vált egy minisztériumi rendelet, mely szerint minden „nélkülözhető tanárt” fel kell menteni a munkából és a frontra kell küldeni.
 A sors egy kétgyermekes fiatal apára esett. Amikor Marton tanár úr meglátta a kétségbeesett férfit, felajánlotta, hogy elmegy helyette ő a frontra. Így is lett. Mielőtt azonban elindult volna, történt valami lényeges, amit Marcell atya mesél el nekünk: „Már menni készülök, fogom a kalapomat, mikor odasomfordál mellém kis tanítványom, egyúttal bérmafiam, és a többiektől észrevétlenül kezembe nyom egy Mária-érmet. Csendesen, gyermeklelkének egész bájos szeretetével kér, esedezik: Tessék magával vinni és megőrizni! Attól fogva visszakaptam az elvesztett gyermekszívet, és úgy éreztem, ezen a kis érmecskén múlik az én életem…”
 Ez volt visszatérésének első lépése, bár még nagyon sok volt hátra. 
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A fronton hadnagyként szolgált, és szívén viselte a katonák sorsát: legfőbb célja az volt, hogy mindannyian visszakerülhessenek saját családjukhoz. Ő is hazatért biztonságban, és folytatta tanári pályáját. Kezdte érzékelni azonban, hogy valami hiányzik életéből. Így ír erről az időszakról: „Az ország tele zűrzavarral, felfordulással. Akárcsak az én lelkem! … Belül mindig sötétebb lett.”
 Korábbi benső öröme, fényessége komoly felhők mögé húzódott.
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Nem tudta, hogy Isten mit is szeretne tőle. Kereste az Ő akaratát, s e kutatás közben kezébe került egy könyvecske Avilai Szent Teréz
 életéről, aki megújította a kármelita rend imaéletét. Szent Teréz jelmondata megragadta: „Solo Dios basta!” (Isten egymaga elég!) Ez tetszett neki, és érezte, hogy így van: Isten valóban elég önmagában a szívnek! Megszületett benne a kármelitákhoz való vonzódás. Hivatást érzett!
[image: image10.jpg]e



[image: image11.jpg]


Bár felébredt szívében az Isten utáni vágy, a megtérés útja azonban még küzdelmes volt. A 15-16 év alatt, miközben eltávolodott Istentől, sok rossz szokás alakult ki benne. Hiú lett, különösen fontossá váltak számára a divatos öltözetek. Jól tudta, hogy mit követel az engedelmesség, tisztaság és szegénység fogadalma a szerzetestől, de félt lemondani MINDENRŐL. Korábban sokat adott mások véleményére, és tett is azért, hogy szimpátiájukat megnyerje. Könyveket írt, és sok helyre meghívták: népszerű előadó lett. Nagyon élvezte a dicsfényt, a sok tapsot és elismerést. Erről is le kell azonban mondania, ha Isten szerzetesi életre hívja, mert egyedül az Ő véleménye kell, hogy számítson. Fel kell adnia szabadságát is, pedig megszokta, hogy a maga ura. Ehelyett, ha a szerzetesi hivatást választja, engedelmességben kell élnie, mások irányítása alatt. Nagyon sokat vívódott magában. Ezeket gondolta: „… ily hallatlan áldozatot hozni! – Hogy még egy gyufaszálat se tarthatsz engedély nélkül a zsebedben! Börtönbe leszel csukva, hiszen mi más a kolostor? (...) Nem lehet véleményed. Utolsó leszel stb. … Napokon keresztül tartott a harc.”
 Végül Isten segítségével Boldizsár legyőzte félelmeit, és átadta magát az Ő szeretetének.
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1925-ben belépett a győri kolostorba, és a Marcell nevet vette fel. Öt évvel később pappá szentelték. Számtalan feladatot ellátott, de számára a legértékesebb szolgálat az imádság és a gyóntatás volt. Mivel átélte az Istentől való eltávolodás sanyargató fájdalmát, megértő tanácsaival sokakon tudott segíteni. (Először csak Marcell atya figuráját rajzold, a bűnbánókat csak azután!) Népszerű gyóntatóvá vált, nagyon sokan keresték őt. Nemcsak „nagy bűnösök”, hanem sok szerzetes és pap is, akik Jézus követését még tökéletesebben akarták élni. Többek között Mindszenty bíboros úr és Apor Vilmos püspök is, aki még Marcell atya életében lett vértanú. 
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Amikor 1950-ben feloszlatták a szerzetesrendeket, Marcell atya is az utcára került rendtársaival együtt. Egy család fogadta be, hozzájuk járhatott haza aludni. Mindezek ellenére nem merült el az önsajnálatban, hanem derűvel igyekezett ebben a helyzetben a legfontosabb papi szolgálatokat végezni. Idejét többnyire gyóntatással töltötte, állandóan imádkozott másokért. Jézusát követve ő is mindent meg akart tenni a lelkekért. Rátalált egy másfajta gazdagságra: az erények gazdagságára. Szabad volt arra, hogy a legjobbat tegye másokért. „Újra és újra megfogalmazza elhatározását, hogy szeretteiért, övéiért még többet kíván vállalni, szenvedni, áldozatul hozni. Ezek az övéi nemcsak lelki gyermekei, gyónói, hanem azok a testvérek is, akik szeretetlenül bánnak vele, újra és újra megalázzák.”
 Ezek a szavak kis ablakot nyitnak Marcell atya életére: nem volt csendes nyugalma, életét piszkálódások, bántalmazások kísérték, amit szelíden elviselt a SZERETETÉRT. „Pazarló akarok lenni a Szeretetben: egész szívet, egész szeretetet adni mindenkinek, mint Jézus és Te (Szűzanya).”
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Marcell atya korábbi életében is megmutatta nagylelkű jóságát, de most Isten kegyelmével kiegészítve egészen kimagaslik az erényes életben. Semmilyen másokért elviselt szenvedést nem tartott túlzásnak. 1966-ban ezt írta naplójába: „A lelkemért! A lelkekért! Áldozat vagyok értük. Elfogadod, Jézusom?”
 Jézus elfogadta, és megosztotta vele a Golgotát.
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Mi volt ez a Golgota? Betegségek, sérülések sora (combnyaktörés, tüdőgyulladás, urémia, gégemetszés, zsába, süketség), amit „drága ajándékként” fogadott Jézustól. Megtisztult mindentől, és megtanult mindenen keresztül szeretni. Már semmi nem akadályozta a Jézussal való teljes egység és a mennyország örömének megszerzésében, csupán egy lépés volt hátra: a halál. Ezt az „ajándékot” is megkapta: 1966. május 29-én, pünkösdvasárnap hajnalán találkozhatott a mosolygós Szűzanyával, aki már rég megnyerte szívét, és akire minden bajba jutott ember ügyét bízta. Szabó Imre püspök Marcell atya temetésekor azt mondta: „Szentet temetünk! Nem érte, hanem hozzá kell imádkozni!”

Nagy emberré vált, de csak azért, mert újra rátalált gyermeki szívére, amely egyszerűen szeretni tud, azaz, egyszerűen tud szeretni. Egy időre elveszítette ezt az egyszerűséget, és nem is akart újra rátalálni. Kiváló tanár volt, de már nem a tanteremben, hanem a gyóntatószékben, és a lelkivezetés során tanított. Életpéldája az alázatos és lemondó élet öröméről tanúskodik. Marcell atya az imádság, a vezeklés papja volt, de legfőképpen a szeretet egyszerű szolgája.
KAPCSOLAT AZ ÉLETTEL
Beszéltünk arról, hogy milyen nehéz továbblépni, ha valami értékeset veszítettünk el. Marcell atya lelki egészségét, békéjét, Istennel való kapcsolatát veszítette el. Mik voltak ennek első jelei? Kezdte elhanyagolni imaéletét, mígnem teljesen leszokott róla. Egyre kevesebbet járult a szentségekhez, végül azt is abbahagyta. Két nagy hibát követett el, ami miatt rossz lelkiállapotba került. Az ima és a szentségek felbecsülhetetlen ajándékok Istentől.
Te hogyan viszonyulsz ezekhez az ajándékokhoz? Könnyen elhanyagoljuk azt, ami egyszerűen elérhető, mert nem tűnik olyan nagy értéknek. Milyen az imaéleted? Rendszeres? Vagy kimerül az étkezés előtti és utáni imában? Milyen gyakran jársz áldozni, gyónni? Veled is könnyen előfordulhat az, ami Marcell atyával, ha nem alakult ki egy rendszer az imádságban: egyre sötétebb lesz a benső világod, és az élet könnyen értelmetlenné válhat számodra. Ez nagy veszteség. Marcell atya siet most hozzád, mert kemény lecke során tanulta meg, hogy ezek a dolgok a lényeghez tartoznak, nem fölöslegesek életünkben.

HETI GYAKORLAT
Három dolgot tanulhatunk Marcell atyától: rendszeres imaélet, másokért hozott áldozat és a felebaráti szeretet különösen rosszakaróink iránt. Válassz ki egy erényt, amiben gyarapodni szeretnél, és dolgozz ki egy tervet: hogyan fogod azt gyakorolni otthon, az iskolában, a barátaiddal, amikor egyedül vagy, és a plébániai hívő közösségben! Jövő héten szívesen meghallgatjuk azt, aki szeretné megosztani a többiekkel tervét. Imáinkkal támogassuk egymás fejlődését!
BEFEJEZŐ ÖSSZEFOGLALÁS

Emelj ki három dolgot, ami tetszett neked Marcell atya életében!
MUNKALAP
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1. Ezen a képen Marton Marcell Boldizsár, a kármelita rend kiváló tagja látható.

Miben volt kiváló? ____________________________________________________
___________________________________________________________________
2. Melyik szent életrajza érintette meg, mielőtt belépett volna a kármelita rendbe? Mit tudsz arról a szentről? _______________________________
     ___________________________________________________________________

3. Marcell atya átadta életét, annak, amiről Jézus is beszél a Jn 13,34-35-ben. Mi volt az?
    ____________________________________________________________________
4. Egészítsd ki a mondatot az adott szentírási részlet alapján!

A szeretet a legfőbb erény, mert _________________________________________. (1Jn 4,8)

5. IGAZ / NEM IGAZ
     A következő állítások mellé írd be a helyes választ! Válaszaidat beszéld meg csoporttársaiddal! Miben volt a tiéd eltérő a többiekétől? Miért?

· Marcell mindig pap akart lenni. ______

· Keresztelésekor nem a Marcell, hanem a Boldizsár nevet kapta. ______

· Marcell atya a kármelita rendbe lépett be. _______
· Keresztes Szent János volt az a szent, aki jó útra terelte. _______
· Marcell atya hadnagy volt valaha. _______

· (Ez picit cseles!) A kármelita rend eredeti gyökere visszanyúl a 12. századra, amikor remeték éltek Kármel hegyén, közel Illés barlangjához (Ld. 1Kir 18 Illés története). _______
· Marcell atya tanár volt, mielőtt belépett a kármelita rendbe. _______
· Marcell atya is helyet cserélt valakivel, mint Szent Kolbe Maximilián. ______

· Marcell atya kórházba került 1950-ben, amikor feloszlatták a szerzetesrendeket Magyarországon. ______

· Marcell atyának már gyermekkorában misztikus élményei voltak a mennyországgal és a Szűzanyával kapcsolatban. ______

· Nagyon vallásos gyerek volt, az is maradt mindvégig. ______

· Amikor a frontra indult, egyik diákja egy érmét ajándékozott neki, de ő elveszítette. _______

6. VESZÉLYES KÍSÉRLET. Olvasd el a javasolt kísérletet, mielőtt megpróbálod végrehajtani, mert lehet, hogy megváltoztatja az életed! Amennyiben a kísérlet folyamán lelki zavart érzel, azonnal keresd fel gyóntatóatyádat!
Tudjuk, hogy szép dolog „jót tenni” másokkal. Az is igaz azonban, hogy sokféle szándék motiválhat erre minket. Pl.:
· Büszkék akarunk lenni arra, hogy jót tettünk másokkal.

· Jó érzés másokkal jót tenni.

· Örülünk, ha mások jó véleménnyel vannak rólunk, mert jót tettünk.

· Könnyebb jót tenni, mint rosszat, mert a rosszból mindig nagyobb baj kerekedik. Nem éri meg!

· Ha mi jót teszünk másokkal, remélhetjük, hogy ők is viszonozzák, és velünk is jót tesznek. 

· Csak azért, mert Isten kéri, semmi más szándék nélkül. 

A kísérlet: Egy héten keresztül minden nap tegyél valami jót másokkal, csak a szeretetért! (Lehet, hogy az illető nem is veszi majd észre, de ez nem baj. Sőt, így a legjobb!) Előtte imádkozzál! A következő zsoltár segíthet felkészülni: „Kész az én szívem, Istenem, kész az én szívem!” (Zsolt 56,8).

Miután véghezvitted a célzott jócselekedetet, írd le a naplódba, hogy mit gondoltál közben! Ki járt az eszedben? Hogy sikerült teljesen, csak a szeretetért tenni a jót? Amennyiben sikerrel jártál, akkor próbáld a kísérlet következő fokát elérni: válassz ki egy számodra nehezen szerethető embert, vagy esetleg olyan valakit, aki kissé idegesít téged, és tegyél vele jót egy héten keresztül minden nap, csak azért, mert a szeretet arra inspirál. Ismét jegyezd föl naplódba az eredményt: hogy haladtál? Sikerült? Vagy nem tudtad végrehajtani, mert szíved túl önző volt?
Isten irántad való szeretete korlátlan. Te az Ő képmása vagy. Ez a kísérlet nagyon sokat segít nekünk „belenőni” abba a képmásba, amellyel Isten megajándékozott. 

7. IMAÉLET
Marcell atya egy alkalommal, amikor egy lelkigyakorlatot vezetett, megszámoltatta a résztvevőkkel, hogy naponta hány percet fordítanak imára. Most te is írd le – légy őszinte!
Mikor alakult ki ez az imaélet? Egy hete? Egy éve? Annál is több? Próbáld megszámolni a napokat, és szorozd meg az imára fordított időt a napok számával!
Mi az eredmény?

Most figyeld meg, mit magyaráz neked Marcell atya:

„Ember! Hiszen ezzel meg lehetne gyújtani az egész világot! (…) Hideg szívben (…) üres lélekben pedig nincs tűz.”

„Miért nem haladsz? – Mert nem szeretsz?
      A haladás és szeretet között egészen világos és igen-igen szoros az összefüggés. (…) (Naponta X időt) töltesz el a szent csöndben: senki sem zavar, senki sem bánt; közeledben a Mester, istenségével és emberségével, (…) csupa tűz, szeretet. (…) És te nem gyulladsz meg?!... Nem haladsz, legfeljebb tipródsz egy helyben. Miért? Mert az a tűz, amelyet Jézus lebocsátott a földre, a te szívedben nem gyulladt meg. Mert nincs benned szeretet.”

Elgondolkodtató, nem? Miért nem vagyunk türelmesebbek, nagylelkűbbek, készen állva segíteni másokon, vagy elengedni a bántásokat? Talán mert nincs bennünk szeretet.
      Ha nincs rendszeres imaéleted, akkor nehezebb lesz a szeretetért élned. Mi marad? Az önszeretet, ami önzővé tehet! MA, MOST dönthetsz másként!

                                                                             Írd le imaéleteddel kapcsolatos
                                                                             elhatározásodat: 
� Ezt csak akkor említsük, ha a diákok számára ez a tény közelebb hozza Marcell atya személyét, mivel Pio atya esetleg számukra ismertebb személy.


� Egy csendes mártír a XX. században,� HYPERLINK "http://magazin.ujember.katolikus.hu/Archivum/2002.08/11_p.html" �http://magazin.ujember.katolikus.hu/Archivum/2002.08/11_p.html� (utoljára ellenőrizve: 2010. 06. 04.)





� Egy csendes mártír a XX. században.


� U. o.


� U. o.


� Avilában (Spanyolország) született 1515. március 28-án, és 1582. október 4-én Alba de Torres-ben hunyt el.


� Egy csendes mártír a XX. században.


� Nekünk csak szeretni szabad! Marcell atyához Marcell atya szavaival. � HYPERLINK "http://www.karmelita.hu/?q=node/146" ��http://www.karmelita.hu/?q=node/146� (utoljára ellenőrizve: 2010. 04. 30.)


� U. o.


� Egy csendes mártír a XX. században.


� U. o.


� Marcell atya. � HYPERLINK "http://marcellatya.blogspot.com/" �http://marcellatya.blogspot.com/� (utoljára ellenőrizve: 2010. 06. 04.)


� U. o.
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