Kisérjen utadon Krisztus
két tandjanak gondolatal

~Amikor kinyitom az Evangéliumot, ez a
gondolat meriilhet fol bennem: Jézus
szavai olyanok, mint egy nagyon régi
levél, amit ismeretlen nyelven irtak
hozzim. Mivel a levél szerzdje Krisztus,
aki szeret engem, megprobilom megérteni
a szavak jelentését. Es azt a keveset, amit
valoban fél is fogok értelmemmel,
megprobalom valdra véltani életemben.”

(Roger Schiitz, 1915-2005.)

LImadsagaimban  mindenekfolott  az
evangélium foglalkoztat; benne talilom
meg mindazt, amire szegény lelkemnek
sziiksége van.

Benne mindig ij viligossagot, rejtett és
titokzatos értelmeket fedezek fol.”

(Lisieux-i Szent Teréz, 1873-1897.)

Ajanljuk figyelmedbe:
& (- és Ujszovetségi Szentirds,
Szent Istvan Tarsulat, Budapest 2012.

& Rézsa Huba: Uton a Mesterrel,
Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 2011.

& Székely Janos: Az Ujszivetséq teoldgidja,
Szent Jeromos Katolikus Bibliatarsulat,
Budapest 2003.
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Gondold &t, hogy milyen cél vezet:

* Vilaszt keresel egy konkrét kérdésre?
& Vezérfonalravan sziikséged az élethez?
& Szeretnéd jobban megismerni lstent?
& Kulturslis érdeklddés vezet?

< Valami mas?

—

A Katolikus Egyhaz iigy tarja eléd
a Szentirdst, mint amin keresztiil
Isten szolit meg benniinket.

Mit tegyél tehit?

< Keress olyan koriilményeket, amelyek segitenek
abban, hogy nyitott szivvel, figyelmesen olvashasd a
Szentirast.
Rovidebb szakaszt (1-2 bekezdést) olvass egyszerre,
és figyeld, hogy milyen érzések, gondolatok tamadnak
benned. Le is jegyezheted, mit mond szamodra
Istenrdl, ill. az életedrol.

¢'Ha most kezded a Szentirds olvasdsat, kezdd az
Ujszdvetséggel, az evangéliumokkal, példaul Lukacs
evangéliumaval.
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Az Oszivetségben Isten és az ember kizds
térténete kdrvonalazodik egy nép és egyes
emberek életén keresztiil.

Ahhoz, hogy megértsiik a benne foglalt oréok
érvényii iizenetet, segit, ha tdjékozodunk
arrdl, hogy milyen kdrnyezetben keletkezett,
kik é5 milyen szindékkal irtak le. Igy a benne
rejtdzd életbilcsesséq és istentapasztalat
konnyebben eljut hozzink, még a sokszor

tdliink idegen leirdsokon és megfogalmaza-

sokon keresztiil is.
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A Szentiras két fo része
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A keresztények szamara az egész Szentirds
értelmezésének kulcsa Jézus Krisztus
személye.

J a vilig Megviltoja, aki végérvényesen

kinyilvanitja Isten tervét a viliggal, és
helyreillitja Isten és ember kapcsolatat. A
legértékesebb dolog, amit a Szentirds
megismerése nyijthat szdmunkra, az
Krisztus megismerése. Az & életérdl,

tanitisardl és az elsd keresztény

kizdsségek életérd] szdl az Ujszivetséy.

ﬁ

< Kiilénssen szépen szélnak lsten szeretetérdl a

kovetkezd dszovetségi szakaszok, ezért érdemes
ezeket eldre venni:

Izajds konyvébol: 43,1-4 vagy 55,6 -11

A zsoltéarok koziil pl. &.,42.,139,1-18

®'Ha meg szoktad szélitani Istent imadsagban,

beszélgess vele mindarrdl, amit az adott szakasz
jelent szamodra.

& Ha olyan részhez érsz, amit kevésbé értesz, se-
gitségedre lehetnek a Szentirasban taldlhaté
jegyzetek, katolikus bibliamagyarazatok.

J6, ha taldlsz valakit (egy személyt vagy
kozosséget), akivel tudsz
mindezekrdl a kérdésekral.

beszélgetni



